Destinatarios

Licenciados  y Diplomados a fines con el Especialista Universitario en Constelaciones Familiares:
Licenciados en:

Psicología.

Medicina.

Sociología

 Antropología Social y cultural.

 Psicopedagogía.

Diplomados en:
Enfermería.

Trabajo social.

Terapia ocupacional.

Educación social.

Asistente social.

Diploma de profesor especializado en pedagogía terapéutica.

Estudios superiores equivalentes.

Fecha prevista solicitud de becas:
Del 1 al 20 de diciembre de 2009
CALENDARIO

Inscripción y Matrícula:

Hasta el 25 de noviembre de 20009
Fecha de Comienzo: 26 de noviembre de 2009  
Requisitos para la Beca

Para solicitar beca deberá presentar:

· Boletín de Inscripción.

· Copia del resguardo del pago de las tasas.

· Copia de la declaración de la renta de

los ingresos familiares.

· Número de cuenta bancaria con los 20 

dígitos  para  el  reintegro de la beca.    La

Persona becada debe ser titular de la cuenta.

· Fotocopia del DNI.

· Fotocopia del titulo universitario.

Toda la documentación requerida se entregará por duplicado.

COORDINA E IMPARTE:
*Tara
Centro de Psicología Humanista

Escuela. Constelaciones Familiares

Teléfono: 968 85 93 05

www.centrotara.com
centrotara@yahoo.es

Murcia
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UNIVERSIDAD DE MURCIA

Departamento de Psiquiatría y Psicología Social
	2ª Promoción 
Especialista Universitario
En:

Constelaciones Familiares

Por el Método Bert Hellinger

(330 horas)




Directores:

Dr. Ángel Rodríguez González

Dr. José A. Ruiz Hernández

Dpto. Psiquiatría y Psicología Social

Formación impartida por:
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  Rakasa Lucero
Psicóloga. Psicoterapeuta, formada en Gestalt, Bioenergética, Terapia Familiar, PNL, Master en Hipnosis Ericksoniana y Maestra de Reiki, con más de 30 años de experiencia en Estados Unidos, Europa, India y América. Es trainer y practitioner de Constelaciones Familiares, reconocida personalmente por Bert Hellinger (Instituto Hellinger en Alemania). Miembro de la Asociación Española de Terapia Gestalt. Es Practitioner de Somatic Experiencing. Desde 2005 está involucrada en un proceso personal de aprendizaje de las danzas de Gurdjieff. Introduce este programa por primera vez en España, México, Colombia y ahora en Venezuela. Miembro del equipo formativo y Terapéutico del centro Tara. 
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  Peter Bourquin
 De origen alemán, reside actualmente en Barcelona. Fundador y director de ECOS - Escuela de Constelaciones Sistémicas. Terapeuta de enfoque gestáltico e integrativo (modelo Richard Erskine), es uno de los consteladores pioneros de España. Desde 2001 imparte formación en Constelaciones Familiares, que ha realizado en Barcelona, Bilbao, Madrid, y Valencia. Colabora con diversos institutos terapéuticos en España, Colombia e Italia en la formación y supervisión de profesionales. Es miembro didacta de la Asociación Española de Bert Hellinger. Es autor del libro: "Las Constelaciones Familiares" (Editorial Desclée) 

Programa del Curso
1. Conceptos Básicos de Constelaciones Familiares

El enfoque fenomenológico.

Los campos conocedores.

Quien pertenece al sistema familiar.

La función de la conciencia.

Inocencia y Culpa.

La diferencia entre culpa y sentimientos de culpabilidad.

Diferentes formas de experimentar la culpa y la inocencia.

Distinguiendo entre los diferentes tipos de emociones: sentimientos primarios, secundarios y adoptados.

El árbol genealógico o genograma familiar. Quienes pertenecen al sistema familiar.

2. La relación Padres e hijos. (Familia de Origen: ser el niño)

La lealtad de los hijos hacia los padres.

Las principales causas de relación padres-niños.

Desarrollo de la red familiar.

Jerarquía en sistemas familiares.

Temas especiales: divorcio, adopción, niños ilegítimos, cuidado de padres, ancianos, incesto.

Estudio de los videos de Bert Hellinger.

3. Relación hombre – Mujer (Familia Actual ser un adulto) 

Ser adultos en la relación de parejas.

Principales causas de problemas entre las parejas.

Temas especiales: separaciones, abortos, inseminación artificial, el rol de los niños, tener muchas parejas, relaciones homosexuales.
     4. El enfoque terapéutico. Tratando con sistemas familiares.

Pasos para configurar una constelación.

Directrices para establecer una constelación: para los protagonistas, para los terapeutas, pautas para encontrar una solución después de una constelación.

5. Dinámicas familiares que llevan a la enfermedad o al sufrimiento. 
La compensación a través de la expiación causa un doble sufrimiento.
Sufrimiento o enfermedad que no derivan de las dinámicas de la familia.
6. Preguntas sobre la familia de origen.
Hechos concretos de la familia

Frases en las constelaciones familiares.

Reconciliación … Resolución… Solución… 
7. Frases en las constelaciones Familiares. 

8. Prácticas  de Constelaciones Familiares. Que los alumnos puedan practicar lo aprendido y puedan observar donde tienes sus dificultades.
9. Supervisión en vivo de Constelaciones Familiares. 

Se supervisaran las dificultades que los alumnos puedan tener como consteladores y casos que estén tratando profesionalmente.
10. Prácticas  de Constelaciones Familiares

11. Supervisión en vivo de Constelaciones Familiares. 

Evaluación y Certificado
Al finalizar el curso,   se  expedirá un certificado conforme a la normativa de la Universidad de Murcia.  Para ello,  será  requisito  imprescindible haber asistido a  un mínimo  del   80%  de las horas del curso.


Si  el  alumno,  desea    convalidar   el   curso   por  Créditos  de  libre  configuración,   deberá    presentar  además  una memoria   final    en   los  términos que se  indiquen.
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